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“qie el verILG

Masa de Craciun

O steluta frumusica
Mititica,singurica
Plangea cu vai si-amar
Cu praf cosmic,stelar.

Plansul cu lacrimi de argint

Se presara peste case

Cu carbunii-n sobe arse
Lumanadri parfumate se aprind.

Perle cenusii peste drumuri se
astern

Paturi de bumbac,ce invelesc
Negru,pamantul incalzesc
Clopote de aur suna in refren.

Ciocolata,pbombonele
Prajituri si caramele

Toate impreuna alcatuiesc
Masa ce toti si-o doresc.

Si cu cerul si pamantul

Si cu ingerul si cu omul
Se strang toti la masa de
Craciun,

Sa sarbatorim cu vin bun.

Ingrid Tita
Clasa aV-a A

Vulpea si iepurasul

Un iepuras dragadlas,
Micut si poznas

S-a dus pe campie,
Plin de veselie.

In padure gasise

Mancare ce nimeni nu-si
inchipuise,

Morcovi,ldptuci s fructe -
Dulci si foarte multe.

In desagd le puse, --
Si spre casd se duse.

Pe campie se oprise,

Caci in drumul lui apdruse
Furnicuta

Hdrnicuta.

Hdrnicuta cum o chema,
Grdunte o grdmada cdra,

Si deodatd o intreba:

-Unde ai plecat grabita asa?

-Sa duc pentru iarnd provizii!
Tu unde te duci in miez de zi?
-Md duc acasd sa md bucur de
ce am gasit,

Caci daca vede cineva va
ramane uimit.

Imi pare rdu Furnicutd
Hdrnicuta,

Insd imi iau tdlpasita

Simad duc acasd,

Sad ma bucur de imbelsugata
masd. -

)=

V4

Mergénd agale,pe carare,
Intrase intr-un codru mare.
Se oprise deodatd ostenit,
De la atata caldtorit

Sd mdnance o bucatd

Din salata preparatd

Ce contine laptuci

Si cateva nuci.

Dupad un tufis era,

Chiar vulpea cumaditra,

Care se gandise sd fure niste
delicatese

Mere,pere,nuci si prune
Poate ar fi chiar bune.

lesi din tufis si spuse:

-Bunad ziua cumetre iepuras
As vrea sd va spun cd sunteti
tare voios,

Si la cat sunteti de dragadlas
Imi dati si mie sd ma uit in
punga,va rog frumos?

Doud vorbe n-apucad sa zica
Cadci lud punga cu merinde si
disparu,

Dar inainte de pleca

A zis ceva:

-Cu minciuna iei cu ldcomie
Tot ce iti pofteste tie.

Uite asa povestea s-a
terminat,

Cum si intdmplarea
iepurasului s-a incheiat.



Proiect Junior Achievement Romania

WISTEM2D are mai multe componente:

Activitati la clasa - 12 activitati in sistem blended learning, din
domeniile biologie, fizica, chimie, educatie tehnologica, ce vor
fi derulate de catre profesori, cu sprijinul consultantilor
voluntari;

Activitati de tip job shadow - prin care se faciliteaza
interactiunea cu piata muncii si luarea deciziilor privind cariera
profesionala;

Innovation Day - echipe de elevi si profesionisti vor lucra pe o
tema data si vor identifica solutii, pe care apoi le vor prezenta

colegilor si unui juriu La aceasta activitate au

8 noiembrie 2019’ participat elevele :

orele 13:30 - 16:00 Andreea Ene

Giulia Sandulescu
Veronica Neagu
Clasa a-Villa C

JOB SHADOW DAY ; Adina Cernea

Lavinia Plesa

@)
®)

Johnson & Johnson, incepand cu anul Clasa a-Vila A
2019, sustine financiar proiectul b »
educational international WiSTEM2D,

implementat la nivel national de Junior
Achievement Romania.

Johnson & Johnson este o corporatie ce

activeaza in domeniul sanatatii, fiind una
din primele 10 companii

farmaceutice din lume ca volum al
vanzarilor.

"La Johnson & Johnson suntem uniti si vaﬂugﬁgwww
inspirati de grija pentru fiecare persoana
in parte. Obiectivele noastre principale = oo _ _ s
sunt cercetarea si stiinta- aducem idei, 3,3 {) wﬁ_% A
produse si servicii inovatoare care sd = £ :
sustina progresul in sdnatate si bunastarea, '}
oamenilor. Aproximativ 126.400 de '
angajati din 230 de sedii ale Johnson &
Johnson lucreaza alaturi de parteneri din
domeniul sanatatii in interesul a peste 1
miliard de oameni in fiecare zi, in intreaga 7
lume." o,




i‘nielegerea Bronriilor emoiii, autocontrolul ii emﬂatia

INTELIGENTA
EMOTIONALA

Motto:“Oricine se poate supdra - asta este
usor. Dar sa te superi pe persoana potrivitd,
intr-o masurad corectd, la momentul potrivit,
dintr-un motiv corect §i in mod corect - asta

nu e usor.”’- Aristotel

Intelegerea propriilor emotii.

Este foarte important sa ne cunoastem si sa ne
constientizam atat calitatile pe care le avem cat
si  defectele. Acest fapt ne va ajuta sa
controlam mult mai usor emotiile pe care le
avem. Modul in care ne exprimam si
comunicam cu alte persoane este unul dintre
indicatorii cheie ai inteligentei emotionale. Cu
cat ne cunoastem mai bine si suntem constienti
de capacitatile, abilitatile, aptitudinile noastre,
cu atat ne vom controla mai usor anumite
emotii.

Autocontrolul.

Atunci cand invatam sa ne recunoastem
propriile emotii, cat si calitatile si defectele pe
care le avem, putem face urmatorul pas si
anume gestionarea acestora. Autocontrolul
presupune faptul ca nu ne vom ldasa condusi de
aceste emotii. A fi inteligent emotional face
referire la abilitatea de a ne exprima corect
gandurile si emotiile, astfel incat sa le inteleaga
si cei din jurul nostru. Astfel, multe conflicte se
vor stinge, iar situatiile conflictuale se vor
diminua.

Cunoastem cu totii
semnificatia notiunii de
inteligenta si ce reprezinta,
insa e bine sa stim si ca exista
mai multe tipuri de
inteligenta, care ne indica atat
trasaturile bune cat si pe cele
mai putin bune pe care noi le
avem. Una dintre acestea este
chiar inteligenta emotionala,
care se refera la aptitudinea de
a ne intelege si controla
propriile emotii.

Empatia.

Este foarte important sa stim sa-i
ascultam pe ceilalti si sa empatizam cu
persoanele din jurul nostru, sa ne
punem in locul celuilalt si sa fim
constienti de ceea ce simte cel de
langa noi. O persoana care se
cunoaste bine pe sine, care fsi
cunoaste propriile  emotii, va Afi
capabila sa recunoasca si emotiile
celor din jur si sa le inteleaga mult mai
bine. Atunci cand avem abilitatea de a
ne pune si in locul celuilalt, vom
intelege mai bine de ce a procedat
intr-un anume fel intr-o situatie data si
astfel nu vor mai exista atat de multe
conflicte cu cei din jur.

Inteligenta emotionala este
importanta deoarece aceasta
presupune un grad de dezvoltare
puternic al abilitatilor de comunicare
si al necesitatii crearii unor relatii bune
cu oamenii din jur. Scopul este de a
avea o comunicare eficienta, deschisa,
in care ambii interlocutori sa isi poata
exprima liber parerile si sentimentele
pe care le au, fara a se crea un conflict
intre ei.

Profesor consilier Camelia lon




CUM LUAM O DECIZIE ?

"Orice vis poate fi transpus in viata de
catre cei care sunt suficient de puternici
pentru a crede in el."(Alphonse Karr)

Etapele luarii unei decizii.

In permanent3, trebuie sd luam decizii. Unele
decizii sunt mai importante decat altele, ceea
ce Tnseamna ca deciziile pe care le adoptam
implica anumite consecinte. De fiecare data
cand optam pentru ceva, renuntam la altceva.
Pentru a reusi sa analizam o situatie si sa
luam o buna decizie este bine sa tinem cont
de urmadatoarele etape:

1. Care este problema? - Ce decizie incercam
sa luam?

2. Care sunt alternativele/posibilitatile de
rezolvare? - Ce te gandesti sa faci?

3. Care sunt criteriile? - Ce speri sa realizezi
luand decizia respectiva?

4. lerarhizeaza criteriile - Care este criteriul
cel mai important? Dar cel mai putin
important? lerarhizeaza criteriile Tn ordinea
importantei, notand cu 1 criteriul cel mai
important, cu 2 pe urmatorul s.a.m.d.

5. Evalueaza alternativele - lerarhizeaza
alternativele conform cu criteriile stabilite.
Alternativele pot fi notate si cu plus (+) sau
minus (-).

6. la decizia!

Adolescenta -
perioada marilor decizii!

Adolescenta este o perioada
importanta a dezvoltarii umane,
cu numeroase si profunde
schimbari biologice, fizice, psihice,
morale, si este perioada cand se
pune baza marilor decizii care pot
influenta intreaga existenta a
persoanei.

De ce este nevoie sd ludm
decizii?

pentru a ne putea controla
propria viata;
- pentru a fi respectati de ceilalti;
- pentru a ne pune in valoare si a
ne dezvolta propriile posibilitati si
capacitati psihice;
- pentru a ne imbunatati imaginea
de sine;
- pentru a ne alege cat mai corect
grupul de prieteni, anturajul;

Cateva sfaturi privind luarea deciziei!

- Tncearca s3 strangi cat mai multe
informatii despre posibila problema;

- Nu exclude de la inceput solutiile
neobisnuite, ia n calcul orice posibilitati;

- Consulta-te si cu alte persoane in
privinta problemei tale; ideile lor iti pot
furniza solutii la care nici nu te-ai gandit;

- Nu uita ca decizia trebuie sa fie
adecvata propriei tale persoane.

Profesor consilier,Camelia lon




CENACLUL LITERAR

MUNTII VISATOR
Capete inalte,

Cu zdpadd presdrate
Strélucesc in noapte
Prin gdnd visate.

Abur rece se ridicd

Pe la case-ncet colindd,
Ascuns in plete de smarald
Oamenii -1 privesc cu drag.

Alexandra Dumitrescu,
aVl-aA

PADUREA

Padurea muntelui semet
Se-naltd mandra-n cer,
Pudrdnd-o gingas,

Fulgi de nea o-mpodobesc.

Un ciobdnas o ia la vale
Mergdnd cu voia dumisale;
Cu mioritele-n cojoace
Colind-agale prin poiene.

Robert Conceatu, aVi-a A

NATURA INCANTATOARE
Lunca-i verde, cu brazi tineri,
Oile pasc pe ascuns,

lar ciobanul merge-agale,

Cu natura se ingénd.

Totu-i verde si frumos:
Brazi si iarbd, soare, lund!
Florile imbdatdatoare

Ne indeamna la visare!

Raluca Turoi, aVl-a A

"De-a Cuvintele..."

PE MUNTE

Pe munte tot stau

Copacii multi, inalti, semeti,
Lacul albastru, tulburat de vant,
Se-agitd pdnd in adancuri.

Aburul rece cobordnd,

l-atinge pe cei buni,

Si lin sopteste ciobdnasilor

Unde sd-si duca oile. MUNTII
Muntii-nalti, cu creastd alba,

Claudia Farcas, a Vl-a A Li se vede a lor barbd!
Lacu-i oglindeste-addnc
Purtdnd chipul lor pe apad!

Chiar si oamenii se uitd
Din cdsuta lor, usor,
Catre muntii mari,

Cu dor!

Diana Nefliu, a VlI-a A

DEALURILE VERZULII

Pe un deal frumos rdsare
O sténa de oi mai mare.
Un cioban catd la fluier,
lar bunica land toarce.

In sténd era un miel,
Dragutel si frumusel.

Un céine il indruma
Catre méndra-i turma sa!

NATURA Alexandru Nicolau,
aVl-aA

Pe ale noastre spendide cGmpii
Ochiu-i scdldat in curcubee de lumini.

De la copaci, la flori, la soare, 1 3 no ie m b rie 20 1 9

Totul si toate imprumutd din culoare.

E un tablou silentios

Acum, cd iarna a trecut.
Natura vie, izvor de energie,

Isi trage seva din réul tumultos.

Laurentiu Rizea, aVl-a A prof.limba si literatura romdna
Veronica Nita




EDUCATIE FIMANCIARA
JA In 4 DAY

Nevoi si Dorinte
14 noiembrie 2019

Am discutat cu elevii despre
diferenta intre nevoi si
dorinte.Nevoile reprezintd cerinte sau
conditii proprii oamenilor, ca fiinte
naturale si membri ai societdtii, fara
satisfacerea cdrora ei nu pot
exista.Am concluzionat cd nevoile
sunt necesare si nu ne putem lipsi de
ele.Dorintele sunt ceea ce ne-ar
pldcea sd avem,ceea ce ne dorim, dar
fdard de care putem supravietui.

Le-am vorbit despre Piramida lui
Maslow,am fdcut o analiza de nevoi
si o listd de dorinte. Apoi am fdcut un
exercitiu. Elevii au alcdtuit o lista de
cheltuieli pentru familia Popescu
care este compusa din mama, tata si

doi copii adolescenti. in vara viitoare

isi doresc sa mearga impreuna, o
saptamana, in concediu la mare. Am
discutat cu elevii despre suma lunard
pe care trebuie sd o economiseascd
familia Popescu pentru a acoperi
toate cheltuielile de concediu.
Am invdtat cd este util sd
economisim pentru situatii
neprevdzute dar si pentru
indeplinirea dorintelor. La final elevii
au primit o pusculitd si sper ca prin
aceastd activitate sd devind mai
responsabili in distribuirea resurselor
de care dispun.
La activitate au participat elevi de la
clasele aV-a,aVI-a si aVii-a.
Multumim Junior Achievement
Rom@nia!

prof.Ana-Maria Gagniuc




SARBATOAREA CASTANILOR

vineri 15.11.2019 orele 14:00

VA INVITAM LA

5 -
Caglasilon,
VINERL B\ 208

&I‘\

Clasa Pregatitoare A
prof.inv. primar Stanciucu Raluca

y

Invitatie realizata de
¢ Pana Daria Clasa a-Via A

LR 3 .."",."».;,,., o ] &8




SARBATOAREA CASTANILOR

Ne-am adunat
cu mic, cu
mare!

In scoala
noastra este
sdrbatoare!

2l ad oh




SARBATOAREA CASTANILOR

Clasele pregdtitoare sunt talentate la muzica si
dans,

Elevii claselor al-a ne-au incdntat cu gimnastica si
dans,Clasa all-a A ne-a distrat iar Clasa all-a B a
valsat,

Elevii din Clasa alll-a A au cantat,au recitat
fabule,au mers pe role,am dansat alaturi de
Lavinia de la Clasa alV-a B,Elevii Clasei aVI-a A au
dovedit ca sunt buni dansatori si ne-au incdntat cu
un numar de magie al lui Andrei Paltanea.

Elevii din Clasa aVlll-a A si Clasa aVlll-a B ne-au
oferit un numdr de gimnastica si ne-au incdntat cu
muzica populard iar la sfarsit am ascultat melodii

cé@ntate de vedetele noastre din corul scolii.




? Performante sportive qg

Echipa de tenis de
masa

(Olimpiada
Gimnaziilor 2018-2019
locul 1 faza pe sector,
locul 4 faza regionala )
formata din Radoi
Anca, Eremia Andrei
Robert, Roman Traian.

Echipa de atletism-tetratlon

Olimpiada Gimnaziilor

(locul 1 faza pe sector, locul 5
faza regionala ): Paun Alexandra,
Mandica Denisa, Radoi Anca,
Radu Sorana, Acil Manu, Radu
David, Putica Mario, Neagu
Robert

Felicitdri elevilor si domnilor profesori de educatie fizica si sport
pentru rezultate Alexe Marius Cornel si Lemnaru lonel




COMPETITII SPORTIVE

Mens sana in corpore sano

1S noiembrie 2019

Tenis de masa, locul 3 la
Etapa pe sector ,in imagine
Putica Mario
Clasa aVlll-a C si
Stoian Carina
ClasaaVll-aB cudl
prof.Alexe Marius

CENTRUL CULTURAL SI DE
TINERET "STEFAN
IORDACHE" a organizat

TR ssmml
REGALA DE SAH ﬁ“

Concurs de SAH pentru copiii din Sectorul 5

Duminicé, 17 noiembrie, orele 10:00-14:00, la JW  Dowenich, 17 NOMMBRS, ORELE 10:00-

Marriott Bucharest Grand Hotel, Sala Constanta, a  Grand Hotel, Sala Constania
avut loc Concursul de Sah dedicat copiilor cu varsta

[ |

cuprinsa intre 8 si 14 ani, ce studiaza la o unitate de e
o ses Ao e Flortn Gheorghiu
invatamant din Sectorul 5 sau au domiciliul in S
Sectorul 5.Marii Maestri Internationali, Florin e

Gheorghiu si Rafael Waganjan, au sustinut un joc ﬂ o
demonstrativ. Tnscrlari copll

e-mail centrulcultural@sactors.ro

13



HRAM SF. CUVIOS PAISIE DE LA NEAMT 1
LA BISERICA SERBAN VODA A

Elevii scolii noastre insotiti de doamna
director Enescu Ramona,doamnele
profesoare Minodora Carstoiu,Mioara
Barsan,Liliana Stoian,Nicolae Crina si dl.
prof.Nica Angel dar si  numerosi
parinti vineri, 15 noiembrie 2019,s-au
imbracat Tn haine de sdarbatoare si au
mers la praznuirea hramului Sfantului
Cuvios Paisie de la Neamt ocrotitorul
Bisericii Serban Voda,unde au ascultat
predica parintelui Stefan Buchiu si au
incantat auditoriul cu muzica cantata din
suflet alaturi de d-na prof.Mioara
Barsan,plini de lumina si de bucurie cu
multa credlnga Si mllostenle

14



De ce iubim muzica?

"lubim muzica deoarece ne
influenteaza in moduri pe care
alte sunete nu le fac. In general,
in viata totul este despre
legaturi si conexiuni, iar muzica
este acel moment mic, care
contribuie semnificativ la starea
morala pe care o avem. S-a
descoperit ca muzica afecteaza
centrele emotionale profunde
din creier, asa ca daca anumite
sunete nu inseamna mai nimic
de unele singure, impreuna daca
sunt organizate intr-un mod
complex, rezultatul poate fi
uimitor de puternic. Totul consta
in armonie si placere, iar asa
cum omul este in neincetata
cautare de aceste calitati,
muzica este unul dintre cele mai
bune moduri de exprimare."
Pana Daria

Clasa aVi-a A

"Este o intrebare foarte bund.
Exista multe cuvinte prin care as
putea rdspunde la aceasta
intrebare dar cel mai simplu
probabil ca este acesta: muzica
este o arta care prin felul ei unic
ne ajuta sa ne gasim inspiratia,
sa ne linistim intr - o situatie nu
tocmai placuta. Ea ne oferd o
energie unica si speciala ce
mereu ne va ajuta sa ne simtim
mai bine."

Paiu Violeta
Clasa aVi-a A

L

Festivalul Do-Re-Mi

—
—
—

GRYUPUL "FLORI DE DOR"
LA MALL GRAND ARENA
PROFESOR COORDONATOR MIQARA BARSAN

"lubesc muzica
deoarece ea iti
aduce bucurie si
fericire si nu doar
atdt dar muzica iti
face, urechile sa
danseze.Uneori ne
calmeaza, alteori
ne agitd. Efectul
muzicii la mine este
unul pozitiv."
Andrei Paltanea
Clasa aVi-a A

Sectiunea Muzica
Cantee de
Calanie
22 noiembrie
2019

"Muzica pentru mine reprezintd
totul.Eu iubesc muzica deoarece
ma linisteste cdnd sunt agitatd,
si pe ldngd acest fapt, de mica
imi doream sa devin o micuta
céntdreatd."”

Leonata Maria

Clasa aVi-a A

"Muzica pentru mine este arta
purd care ma linisteste si ma
relaxeazd.Eu ador cénd sunt la
ora de muzica si mai ales cdnd
merg la corul scolii, unde cént
muzica populara aldturi de
colegii mei si doamna de muzica
Nicolau Alexandru

Clasa aVil-a A

'""Muzica este limba universala a omenirii, prin care
sentimentele omenesti pot fi comunicate, in acelasi

mod, in toate inimile."’

Franz Liszt




RUBRICA 5%5

5 INTREBARI,RASPUNSURI 5

1.Harry Potter

1.Care dintre cartile citite ti-a placut
cel mai mult?

2.Care este profesorul tau
preferat?

3.Care este melodia ta preferata?
4.Care este filmul tau preferat?
5.Ce disciplina/materie invatata la
scoala iti place cel mai mult?

2.D-na prof. Mioara Barsan
3.Foaie verde si-o cucutd
4.Stranger Things

5.Muzica

Andrei Paltanea

Clasa aVi-a A

1.Tu ai iubi un om ca tine
2.D-na prof.Kalman Silvia

3.nu am o melodie preferatd

4.The originals
5.5port

Polacek Mirabela Cristina

Clasa aVll-a A

1.Winston-Un motan in
misiune secretd

2.D-na prof. Luminita Matei
3.Ant Saunders-Yellow Hearts

4.My name is Khan
5.Limba Engleza
Dragomir Denisa
Clasa aVi-a A

1.Calatoria mea cu Charlie
de Mark Lowery

1.Povestea Slujitoarei

2. D-na prof. Mioara Barsan,D-

na prof. Enescu Ramona,

Doamna de Civica, Doamna de
matematicd (Ramona -Camelia)

, Doamna de Religie, Doamna
de Istorie, Domnul de Sport,
Doamna de Tehnologie

3.The NUN(horror)

4. Reynmen-Ela

5.Chimia

Adina Cernea

Clasa aVil-a A

1.Pddurea fermecatd
2.d-na de desen Spatarelu
Magda

3.kpop

4.Balerina

5.desen

Lavinia Plesa

Clasa aVil-a A

1.Printesa cu adevdrat
2.prof de religie si ed.sociald
3.FRIENDS

2.d-na prof Veronica Nita, dI 4. My name is Khan
de fizica Nica Anghel si dl de 5,.ed.sociald,religia,romana,

sport Alexe Marius
3.Fire drill de Melanie
Martinez

4. K-12

5.Romana sau engleza
Pana Daria

Clasa aVi-a A

muzica si desenul
Nefliu Diana
Clasa aVl-a A

informatile au fost culese de
Paiu Violeta clasa aVI-a A
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1.Povesti de noapte pentru fete
rebele

2.D-na prof.Veronica Nita
3.Walking in the moonlight
4.K-12

6.Limba Engleza

Stoica Rebeca

Clasa aVil-a A

1.Printesa sub acoperire
2.D-na de ed.sociald
3.De sticla

4.Singur acasa

5.istorie

Toader Andreea

Clasa aVi-a A

1. Cronicile din Narnia volumul 2
2. prof.Gagniuc Ana-Maria,
Ramona Enescu, Nita Veronica
3.Stand out, fit in ;Thank, u next;
La oglinda

4.Paddington

5.Engleza, Biologie, Educatie
Sociala, Limba si literatura
romana

Bisoc Andrei

Clasa aVil-a A

D
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RUBRICA 5X5

5 INTREBARI,RASPUNSURI 5

1.La cinci pasi de tine
2.Doamna prof. Vatamanelu
3.Let me out

4.Twilight

5.Englezd

Alina Boltasu

Clasa aVill-a C

1.Misterele Corpului Uman
2.doamna de Religie si cea de Istorie
3.Undo

4.Regatul de gheatad

5.Istorie

Ana Maria Merlan

Clasa aVl-a A

1.La cinci pasi de tine

2.Doina Georgescu,Mihaela Vatamanelu
3.Lovly Billy Eilish

4.Midnight sun

5.Limba si literatura romana
Sandulescu Giulia

Clasa aVill-a C

1.Morometii

2.doamna de romana

3.Tarkan- Mercedes si Nihtulla City
4.Insula Misterioasd

5.Roména si Engleza

Clasa aVlll-a C

1.Micul print

2.D-na prof Gagniuc Ana-Maria
3. Friends

4.My name is Khan
5.matematica

Leonata Maria

Clasa aVl-a A

1.Care dintre cartile citite ti-a
placut cel mai mult?

2.Care este profesorul tau
preferat?

3.Care este melodia ta
preferata?

4.Care este filmul tau preferat?
5.Ce disciplina/materie invatata
la scoala iti place cel mai mult?

1.0rdinul iepurilor regali din Londra
2.D-na prof. Gagniuc Ana-Maria
3.Mariolla

4.Home alone

5. engleza

Violeta Paiu

Clasa aVl-a A

1.Insemnarile unei pustoaice
2.D-na prof.de fizicd de anul trecut
3.Antonia -trika,trika

4.Singur acasa

5.Biologia

Veronica Neagu

Clasa aVlll-a C

1.Povesti de seard pentru fete rebele
2.Dl.prof Alexe Marius

3.nu am o melodie preferata

4.nu stiu

5. Istorie

Simona Puscasu

Clasa aVi-a A




la buclucasa, Ambrozie si Ancuta
e

Din mosi stramosi se spune cd, acum
multi ani, traia o regina blanda, care avea o
fata mare si frumoasa, cu doua cosite aurii,
buze rosii ca focul si ochii verzi ce sclipeau
in lumina soarelui. Din pacate, necazul batu
la usa reginei si o Iasa vaduva. Regina a fost
necdjita mult timp, pana intr-o zi cand s-a
dus la fiica ei si i-a spus:
- Ancuta, draga, a venit timpul sa devii si tu
regind, asa ca trebuie sa-t{i gasesti pe cineva,
care sa fie mereu langa tine. Nu as vrea sa
ajungi singura ca mine pentru restul
vietii.Fata asculta de mama si dadu zvon in
regat cum ca, pe tandrul care o sa-i coase
cea mai frumosa ie, il va lua de sot si il va
face rege in intregul meleag. Urmatoarea zi,
un tanar se prezenta in fata printesei.
- Uitati aici, domnita, cea mai frumoasa ie
din regat!
- Este fermecata? Intreba viitoarea regind cu
0 voce neincrezatoare.
- Cum sa nu! Cand o veti imbraca, sute de
galbeni vor cadea din cer!Ancuta 1l ruga pe
bdiat sa-i dea ia, sa o probeze, dar acesta
refuza, mintind ca magia va merge numai
dupa ce ei doi se vor casatori. Printesa nu-|
crezu, dar i-a spus ca se va mai gandi.
Mai apoi, dupa cateva saptamani, un alt
flacau aparu. Printesa  nerabdatoare
intreba:
- Siia ta este fermecata?
- Cum v-as fi putut darui o ie normala? Te
poti transforma in zana, dar numai cand vei
ajunge regind. Sa bagi de seama ca mi-a luat
multe zile sa o fac pentru tine!
- Si din ce material este facuta?
- Din fire de aur, nimic altceva! Grai baiatul
nesigur pe el.
Ancuta isi dadu repede seama ca toate sunt
vorbe-n-vant, asa ca-i spuse ca trebuie sa
mai vada si alte cusaturi.

Petitorii se perindara rand pe rand, dar
nici unul nu reusi s-o impresioneze pe
Ancuta. Dezamagita, fata mai lasa un
singur baiat sa se prezinte. Pe tanar il
chema Ambrozie si nu doar ca a adus o ie
impodobita cu maci rosii ca focul dar, pe
langa aceasta, a mai tesut si o fota
minunata. Surprinsa, Ancuta il intreba ce
puteri magice au vesmintele.
- Nimic special, ca doar nu sunt vradjite!
spuse Ambrozie ridicand din umeri.
- Sunt tare frumoase! Cat a durat sa le
cosi?
- Crede-ma, printesa, cand faci ceva din
drag, nici nu mai conteaza!
- Si din ce material sunt facute?
- Panza tesuta In casa, iar ia e cusuta de
mana, zise baiatul razand.
Ancutei i-a placut cat de sincer si modest
era flacaul, unde mai pui ca ia si fota
pdreau culese din rai! Astfel, il alese pe
acesta de barbat si amandoi au devenit
regi peste imparatie, regina-mama fiind
iar fericita.
Ambrozie a fost ales dand tuturor o lectie
valoroasa despre adevar: nici aurul, nici
puterile magice nu sunt mai pretioase
decat sinceritatea si cinstea!
prof.
indrumator
Veronica Nita

Povestire
scrisa si
ilustrata
de Daria
Pana
Clasa
aVi-aA




FAIRY TAIES

Proiecte realizate la ora de limba engleza de elevii Clasei aVl-a A
sub indrumarea d-nei prof. Ramona Enescu

E-POWER:
T:Hﬁ'f' vk & o

_ _ Puscasu Simona,
T i Rizea Laurentiu si Radoi David

|

+ |
L= i

Dumitrescu Alexandra, Bisoc Andrei,

Farcas Claudia si Turoi Raluca

Ciocionea
Alexandra,
Nicolae Mihail,
Merlan Ana-
Maria si
Balasa Remus




Frielesnd respectuss

Respectul este o calitate pe care orice om si-ar dori-o0,insd nu toti o
au.Aceasta caracteristicd este importantd,ea fiind cea care aduce celelalte insusiri bune.A fi
sau a nu fi respectuos aratd educatia primitd si ce fel de pdrinti ai.Ca sd fii respectat,si tu la
randul tdu trebuie sd li rspecti pe ceilalti.Exista cazuri in care un om poate fi respectat ,dar el
nu oferd acelasi sentiment ca celdlalt.

Acest caz ne va fi prezentat astdzi prin doi bdieti,foarte diferiti,dar cei mai buni prieteni.

El este David.Este un bdiat brunet,cu ochi cdprui.Are numai note de zece la scoald si este un
bdiat care a devenit olimpic la matematicd.Scoala si cartea impreund cu materiile Ii sunt
familieel fiind un elev foarte inteligent.Pe langd toate acestea lui ii lipsea cea mai importantd
clalitate:respectul.Lipsa respectului ii aducea si caracteristici nepotirvite pentru un copil cu
astfel de rezultate scolare.

Prietenul lui cel mai bun era jack.Este un bdiat saten,cu ochii albasti.Rezultatele lui scolare nu
sunt chiar asa de bune;la scoald nu este tocmai perfect,dar se descurcd,trecand prin toate
materiile cu greu dar reuseste.Chiar dacd rezultatele scolare nu ii sunt prielniceel are o
insusire morald pe care nu toti o au.Nici mdcar cel mai bun prieten al lui nu o are (el fiind
perfectiunea intruchipatd),respectul. jack cu aceastd caracteristicd castigd toate insusirile
morale de care orice om ar avea nevole.

Acest motiv ne aratd cd pe aceastd lume nu existd oameni perfecti,care nu au fdcut vreodatd
vreo gresald sau care nu au niciun defect moral su academic. Jack respectd toate
persoaneledin jurul sdu,chiar si pe cele care nu i oferd aceeasi cantitate sau deloc de
respect,incluzandu-I si pe prietenul lui cel mai bun David.El stie ca David nu ii oferd respectul
pe care ar trebui sd il ddruiascd,dar Jack considerd cd toti oamenii ar trebui respectati de
tine,chiar daca ceilalti nuj iti raspund in acelasi mod.

Totusi,din punctul meu de vedere o persoana care nu respectd oamenii din jurul luinu ar
trebui respectatd.

De aceea,copii:sd invatati sa Ii respectati pe pdrintii vostri,profesorii vostri si persoanele din
Jurul vostru care va respectad,iar cele care nu vd respectd sd-i invatati ce inseamnd acest lucru
pentru cd,atunci cand respecti persoanele din jurul tdu,te respecti pe tine insuti!

prof. indrumator Vatamanelu Mihaela Ingrid Tita Clasa aV-a A




Avindivi...de Qiudie
Sandwleyewn

Anii care trec peste noi 1lasa amintiri adanci iIn sufletele
noastre pururea de copii. Amintiri ce capata in timp parfum de
basm. Ce repede trece timpul! Parca nu-mi vine a crede! Deja
sunt in clasa a VIII-a. Parca mai ieri eram niste prichindei ce
abia isi taradiau giozdanele mult prea grele si paseam cu emotie

si cu oarecare teama in clasa iIntai...

Nimeni nu isi alege clasa in care va intra si va
ramane,probabil,pana in clasa a VIII-a. Nimeni nu isi alege
profesorii care sa 1i ghideze in tenebrele invataturii si care
sa 1i lumineze calea in viata. Eu am avut norocul de o clasa
unita, cu copiii calzi,amabili,draguti,cu simtul umorului.
Astazi este despre ei.Poate nu suntem cei mai buni 1la
invatatura, dar in definitiv nu asta este lucrul cel mai
important in viata.

Astazi scriu despre 8 C,despre mine,despre colegi,despre
atmosfera din clasa. Despre niste colegi care nu jignesc doar
pentru a epata,care stiu sa isi ceara scuze cand au gresit,care
iti ofera un umar pe care sa plangi cand iti este greu,care
glumesc pentru a destinde atmsofera, care se apara intre ei ca
niste lei, care nu agreseaza, care nu ranesc suflete. Cu asta
raman din cei opt ani minunati petrecuti in Scoala Gimnaziala
Nr.103. Pe langa profesorii dedicati, am avut de parte de niste
colegi cu suflete calde, copii iIn adevaratul sens al cuvantului
, 0 clasa In care bunatatea era litera de lege si voia buna un
musthave! Imi voi aduce aminte de fiecare zi petrecuta alaturi
de colegii mei si de profesori, iar prieteniile legate de-a
lungul anilor imi vor fi seva din care imi voi trage puterea
de a merge intotdeauna mai departe.

Ramas bun, SCOALA DRAGA! Ramas bun,8 C(C-de la campionii anilor
frumosi de scoalia)!

A

prof. indrumator Vatdmanelu Mihaela
Giulia Sandulescu Clasa aVlll-a C




ZIUA SATULUI ROMANESE

Sdrbdtorim ZIUA NATIONALA - 1 DECEMBRIE

el L )Y Afis realizat de BISERICA
Pana Dana Clasa a-Via A SATULUI

| '“"‘ﬂ"*"* CASE

VoasTePngj} ~ ROMANESTI

SEZATORI
COSTUMUL
POPULAR
TRADITII SI
OBICEIURI
SARBATORI
HORA
CANTECE SI
VOIE BUNA

Elevii clasei aV-a B
s-au imbrdcat in
culorile nationale si
au prezentat
proiectele lor despre
traditii si obiceiuri
ale romanilor.

Elevii Clasei
aV-a B cu
dl.diriginte ==
Alexe Marius it




Zing. Naii

& 130msa

1 DECEMBRIE Ji

SARBATORIM ZIUA NATIONALA

e
In traditia romaneasca,
sezatoarea este o adunare de
mici dimensiuni specifica
mediului rural.Cei care
participa la sezatoare
lucreaza, canta, povestesc si
spun glume.

Este o datina veche,care a
avut un rol insemnat in
crearea si transmiterea
folclorului literar.

eoare
Clasa alll-a A

prof.inv.primar
Crina Nicolae
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SARBATORIM ZIVA NATIONALA
SIMTIM ROMANESTE

ZIUA SATULUI ROMANESC

LA SEZATOARE

»,Cénd nu vom mai avea traditii,
obiceiuri, port popular, vom pieri ca
natiune si popor si vom deveni ca o

privighetoare fdrd glas”.-Nicolae lorga




SARBATORIM 1 DECEMBRIE

clasa alI-a A PROF.INV.PRIMAR ELENA DUMBRAVA

Serbare
SATUL-
NESECAT
IZVOR

Am dansat,
am cantat,
am lucrat!




SATUL-NESECAT IZVOR

4

Parintele Chirita Adrian, a participat la
activitatea scolii, marturisind ca, a
trait momentul cu emotii puternice!

Elevii clasei aV-a A,
s-au bucurat de gustul
pdinii facute in casd.
(pdinea, fdacutd de
d-na diriginta
Minodora Ciirstoiu) si
au vizionat un
material emotionant &

despre satul 7
romiinesc, istoric,
biserica, traditii si

obiceiuri.




ZIUA NATIONALA 1 DECEMBRIE
CORUL SCOLII-"FLORI DE DOR"
PROF.MIOARA BARSAN

1.Desteaptd-te romdne

2.Seara pe Deal
3.Mariuta,Mariuta

4.La omul care mi-e drag
interpretare de Andrei Paltdnea
5.imnul scolii

6.La Oglinda

Desteapta-te, romane, din somnul cel de moarte,
-~ - ~ ] - oo ] .I
In car.e t_e .adanf'ra b.arbar". de E' rani Imnul actual al Romaniei a fost stabilit
Acum ori niciodata, croieste-ti alta soarte, prin decret-lege de Consiliul Frontului
La care sa se-nchine si cruzii tai dusmani. Salvdrii Nationale la 24 ianuarie 1990.
A fost un gest de recuperare a unui
Acum ori niciodat3 si dim dovezi la lume simbol si de eliberare de insemnele
C3-n aste mani mai curge un sange de roman, comunismulu.

. o . Lo o fala ~Desteapta-te, roméne” a fost interzis
§I ca-n a noastre plepturl pastram CUu ralia-un nume in perioada comunista,imediat dupd

Triumfator in lupte, un nume de Traian! abdicarea fortatd a Regelui Mihai, la 30
decembrie 1947.
Priviti, marete umbre, Mihai, Stefan, Corvine, ~Desteaptd-te, romane!” a fost cantat de

protestatarii din Bucuregti pe 21
decembrie 1989 - bucurestenii care s-au
solidarizat cu Timisoara si au dat peste

cap mitingul oficial menit sa il mentind la
putere pe Nicolae Ceausescu. Au inceput
Preoti cu crucea-n frunte, caci oastea e crestina, sd strige celorlalti,,Roméni, veniti cu
Deviza-i libertate si scopul ei preasfant. noil”
Murim mai bine-n lupta, cu glorie deplina, Imnul Romaniei este scris in tonalitate
Decat sa fim sclavi iarasi in vechiul nost’' pamant. minord, ceea ce ii dd un aer trist.

Romaéna natiune, ai vostri stranepoti,
Cu bratele armate, cu focul vostru-n vine,
"Viata-n libertate ori moarte!" striga toti.




ZIVA NATIONALA
1 DECEMIBRIE =

WS@?&@?U& SA?@&UD sustinut o frumoasa
ROMANESC

Fiecare elev a prezentat cate un obiect primit in dar
ca semn de amintire al unor vremuri apuse, scopul
acestei activitati fiind de a recrea o atmosfera care
pare sa aiba parfum de basm si de a reinnoda
legatura cu trecutul si cu stramosii nostri care ne-au
lasat mostenire ,, sufletul" si munca lor de o viata.
Activitatea a continuat apoi cu un filmulet power
point realizat de dna diriginta, care sta ca o marturie
a intregului nostru trecut. In filmulet au fost inserate
cuvintele mestesugite ale scriitorilor, filosofilor,
teologilor nostri despre satul romanesc, datini,
obiceiuri, traditii, porturi din diferite regiuni ale tarii,
portretul taranului roman realizat de diferiti pictori
si multe altele.

,» Eu cred ca mai intai a fost satul si dupa aceea au
venit dealurile din jur, ca sa pazeasca frumusetea
asta".(Octavian Goga)

28

Doamna diriginta de la
clasa noastra a Vill-a
B, Liliana Stoian a

activitate intitulatd,,
Sufletul satului
romé@nesc ".
In prima parte a
activitatii, ne-a adus
cGteva amintiri din
satul natal, de care o
leaga indeosebi
. prezenta vie a bunicii
- sale, ce ne-a privit peste
timp cu ochi curati si
luminosi dintr-o
frumoasa fotografie
sepia.

Doamna de limba si literatura romana,
Vatamanelu Mihaela ne-a citit de

asemenea poezii
eveniment.

legate de acest

,Copilo, pune-ti manile pe genunchii mei./ Eu
cred ca vesnicia s-a nascut la sat./ Aici orice
gand e mai incet, si inima-ti zvacneste mai rar,
ca si cum nu ti-ar bate in piept, ¢i adanc in
pamant undeva." ( Lucian Blaga, Sufletul
satului)

Poate ca satul nu mai este cel pe care ni-l
descriau pe vremuri Liviu Rebreanu sau
Lucian Blaga, Cosbuc sau Creanga, Goga sau
Duiliu Zamfirescu si poate ca nici locuitorii lui
nu mai sunt taranii de odinioara, cei care isi
amestecau munca, sarbatorile , bucuriile si
lacrimile cu lutul care plamadeste vesnicia, dar
profesorii si elevii Scolii Gimnaziale nr.103
refac in permanenta legatura cu cei care s-au
sacrificat pentru DEVENIREA noastra.

d-na prof. Liliana Stoian,prof. Vatamanelu
Mihaela si noi,elevii clasei aVlll-a B



ZIUA NATIONALA -1 DECEMBRIE

Portul popular romanesc 1si gaseste
radacinile Tn portul stramosilor
nostri traci, geti si daci.Portul
popular a evoluat de-a lungul
secolelor, dovedind o bogata
maiestrie a taranului roman, atat
in ornarea tesaturilor si a
broderiilor, cat si Tn combinatia
culorilor. Roménia se remarca
print-o varietate extraordinara de
costume populare.

&35 M,

Elevii Clasei Pregdtitoare A au aflat lucruri minunate
despre portul popular si au sarbatorit ziua nationala
alaturi de prof.inv. primar Stanciucu Raluca




Ziua Nationalad este despre
noi,romdnii.Suntem méndri de tarisoara
noastrd.Suntem méndri de traditiile si
obiceiurile noastre,de conationali,de tot
ceea ce este romdnesc!

I-am rugat pe elevii mei sa faca o tema
la educatie sociala, prin care, fie sa
povesteasca despre locuri frumoase din

Roménia,vizitate impreuna cu
parintii,cu bunicii,cu colegii in
excursii,sau locuri despre care au

invatat la ora de geografie,fie sd aleaga
o persoand care a insemnat sau
inseamnd ceva pentru Romdnia si de
care suntem mdndri ca au fost sau ca
sunt roméni,o personalitate istorica,un
poet,un scriitor,un sculptor,un
compozitor,un arhitect,un savant,un
inventator,un sportiv despre care au
invatat la scoald Ila orele de
istorie,religie,muzicd,desen,educatie
fizica,etc.Si mi-au scris despre
Eminescu,despre Enescu,despre
Bréncusi,despre Stefan cel Mare,despre
Simona Halep,despre Aurel Vlaicu ..si
multi altii.Au demonstrat cda sunt
mdndri de valorile noastre nationale,au
demonstrat cd au invatat cu drag de la
cei mai buni profesori din scoala
noastra.

Avem trecut,prezent si viitor.il avem pe
Creangad cu frumoasele lui amintiri din
copildrie,il avem pe Cioran,il avem pe
marele Sadoveanu,pe Blaga,avem
castelul Peles,avem castelul Corvinilor
de la Hunedoara,avem ceramica de la
Horezu,avem obiceiuri care marcheaza
diferite  evenimente din an,avem
sdrbatori crestine,avem patrimoniu si
valori culturale,dar cel mai important

avem respect pentru diversitate
culturala,avem valori si principii.La
educatie sociala invatam  despre

solidaritate,empatie,toleranta,invatam
sd acceptam diferentele dintre noi si sa
fim buni cetdteni ai minunatei noastre
tari!

Doamna director impreuna cu doamnele
invatatoare si cu dirigintii de la clasele V-Viil,au
decis anul acesta sd serbeze Ziua Nationald
inviténd si parintii sa se implice,invatdndu-i pe
elevi despre satyviata Ila tard,portul
popular,traditii Si obiceiuri,biserica
satului,case romaénegti,sarbatori si folclor.Dar
nu a fost numai atdt,a fost mult mai mult,a
fost despre lucru in echipad,despre colaborare si
prietenie,despre colegialitate si despre familie.
Eu, desi nu aveam ore vineri in scoald,am venit
sd ii vad,pe cei mici, dar si pe cei mari la
diferitele lor activitati la sezatoare,alaturi de
pdrinti si bunici invatdnd sa coasad,la povesti
despre satul roménesc,imbrdacati in costume
nationale,la cor, cantdnd cu zambetul pe buze
frumoasele noastre cdntece populare ,imnul
national,dar si imnul scolii noastre dragi. Am
fost entuziasmata sa vad elevii de primar
conlucrénd cu cei de la gimnaziu, ca o
adevardrata familie numeroasa,participand la
activitati,alergdnd sd vadd,sa vorbeascd,sd
ajute acolo unde era nevoie la decorarea
claselor.Am vazut unitate in scoala,toti elevii si
profesorii fiind legati printr-un singur gand sau
mai bine zis un singur sentiment, puternic ,al
dragostei de patrie.M-am simtit méndra ca fac
parte din acest colectiv  minunat al $colii
Gimnaziale nr.103,"Scoala dintre castani'!
prof.Ana-Maria G.
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Intelepeciunea populara
proverbe, zicatori si
vorbe de duh

Proverbele si zicatorile transmise din
generatie in generatie reprezinta un
adevarat tezaur de intelepciune, la care
putem apela ori de cate ori dorim s& ne
facem pe deplin intelesi. Experienta
inaintasilor nostri s-a acumulat de-a lungul
timpului, reprezentand pentru noi, cei de azi,
0 adevarata carte de invatatura.

Elevii clasei a VI-a A, cu ocazia Sarbatorii
Satului Romanesc, au adus in atentia
colegilor cateva dintre cele mai grditoare
spuneri populare. Interpretarea lor s-a
materializat nu doar in analize stilistice care
au adus semnificatiile in contemporaneitate,
ci siin lucrdri plastice sugestive.

prof.diriginte Veronica Nitd

Proiectele
elevilor de
la clasa aVil-a A
dfisate langa
Cabinetul de
Limba Roména




SCRISOARE
CATRE PARINTI

inti,

Dragi Par

Ne-am reunit cu totii intr-o zi de toamna adevarata la
Sarbatoarea Castanilor. Norii greoi, aerul rece, frunzele aramii s-au
unhit toate cu inimile noastre si au rasunat la unison in ritm de dans,
in melodii armonioase ori frAnturi de versuri sau de teatru. Si chiar
daca nu ne-am auzit suficient de bine, am, vazut totul - munca,
stradania, dorinta de a fi bine si frumos.

Am inceput sarbatoarea noastra cu cateva vorbe pentru parinti pe
care vreau sa vi le reamintesc aici, nu ca o dojana pentru cei care se
regasesc in ele, ci tanjind dupa educatia de altadata, dupa cei sapte
ani de acasa...
<Cuvintele magice ,Buna ziua”, ,te rog”, ,multumesc”, ,cu placere”,
~imi pare rau” toate se invata prima oara acasa.
Tot acasa, copiii invata sa fie cinstiti, sa nu intéarzie, sa fie silitori si
atenti, sa fie respectuosi si politicosi.
Acasa ar trebui sa invete sa fie curati, sa nu vorbeasca cu gura plina,
sa arunce gunoiul la cos.
Acasa invata sa fie organizati, sa aiba grija de lucrurile lor si ca nu e
bine sa ia lucrurile altcuiva.
Aici, la scoala, noi ii invatam |b. romana, matematica si stiinte,
istorie, geografie, religie, muzica, desen, tehnologie, |b. straine
si le crestem dragostea pentru sport. De asemenea, intarim
educatia pe care copiii au primit-o si ihca ar trebui s-o
primeasca, dragi parinti, de la dumneavoastra..>

Cu drag, Ramona
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Te rog
Scuza-ma




