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 Creație literară.Cenaclul „De-a cuvintele...” prof. Veronica Niță

Amintiri dragi - Plesnilă Lavinia

 Nuttela - o poveste amuzantă de Bratu Bogdan

Buchet de veselie de pe băncile școlii - Bițan Andreea

O amintire frumoasă - Constantinescu Adelina

O călătorie în timp prin amintirile mele de la școală - Irimia Monica

Excursie cu școala - Vasile Karina

Activitate TIC Scoală după scoală

Băncile din România  cls. a VIII- a A

Atelier de creație  Clasa a III-a B,  lucrări din lut -  "Chipuri"

Excursie 28-29 octombrie 2023 Prof. diriginte Mioara Bârsan, clasa a VII-a B

 Dicționar cultural - ed. interculturală clasa a VI-a

Concursul Național "Eco Provocarea!" 2023

Activități din săptămâna Altfel! Cartea clasei a II-a B Alfabetul vesel prof. inv. primar Ciobanica

Constanta

Luni, 6 noiembrie 2023 -Parcul de Aventură Comana, Clasa a V-a A, prof. diriginte Cîrstoiu Minodora

Luni, 6 noiembrie 2023, Vizita: Colegiul Economic A.D. Xenopol Clasa a VIII-a A, prof. diriginte  

Liliana Stoian

Marți, 7 noiembrie 2023 Festivalul Naţional de Teatru Ștefan Iordache  Clasa a V-a A, prof.

diriginte Cîrstoiu Minodora

Miercuri, 8 noiembrie﻿ 2023  Pictură în tehnica ebru și familiarizare cu limba turcă Clasa a V-a A,

prof. diriginte Cîrstoiu Minodora 

Drogurile ne distrug viata! Activitate de prevenire a consumului de substante interzise/de droguri

Clasele VI-A,B VII-A,B, prof. consilier Adelina Ileana Pasare in colaborare cu Agenția Națională

Antidrog

Activități din săptămâna Altfel! Clasa a VI-a A,prof. diriginte Vatamanelu Mihaela

Activități din săptămâna Altfel! Clasa a VI-a B,prof. diriginte Cretu Ana-Maria

Joi, 9 noiembrie 2023, Clasa a VII-a A, prof. diriginte Giorgescu Doina

Joi, 9 noiembrie 2023, Clasa a VIII-a A, prof. diriginte Liliana Stoian

Vineri, 10 noiembrie 2023, Ziua Sportului Clasa a V-a B, prof. diriginte Alexe Marius
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       Îmi aduc aminte cu mult drag prima zi de școală, când,
bucuroasă, am lăsat în urmă grădinița. Cu două codițe pe
spate, cu ochii larg deschiși, am intrat în curte și am rămas
uimită de cum arăta școala, cât de mare era, comparativ cu
mine. Așteptam cumințică cu ghiozdanul în spate și cu un
buchet imens în mâini pentru a o întâmpina pe doamna
învățătoare.
     Timp de cinci ani doamna învățătoare ne-a luat sub aripa
dumneaei, învățându-ne tot ce era mai bine pentru noi.
       După cinci ani de trudă, așteptările de a mă face mare
luaseră sfârșit și spuneam „La revedere!” claselor primare.
Anii trec atât de repede… Mai că nu știu când am ajuns în
clasele gimnaziale! La finalul vacanței de vară de după clasa a
IV-a, eram nerăbdatoare să-mi întâlnesc profesorii și să-mi
măsor puterile. Parcă mai ieri intram în clasa a cincea cu brio!
       Acum sunt ceva mai mare, în clasa a VII-a pe final, cu capul
pe umeri, zic eu. Anii au trecut, dar emoția începutului de an a
rămas la fel de mare.
      În timp ce am scris aceaste rânduri, am retrăit toate
amintirile adunate în deja opt ani de când mă bucur că sunt
elevă în băncile școlii mele, Școala dintre Castani!
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Amintiri dragi 
de  Plesnilă Lavinia

Cenaclul „De-a cuvintele...” prof. Veronica Niță



               Este vineri, ultima zi din săptămână. Totuși, am ales să vin
mai devreme la școală. Nu știu cum, dar vinerea se întâmplă
mereu ceva amuzant și nu vreau să ratez. Abia ajung, că după
vreo cinci minute apare Emil, colegul meu de clasă, cu un borcan
mare de Nuttela.
-Emile, ce faci cu borcanul ăsta?
-L-am luat să-l mâncăm, dar trebuie sa vină Matei cu pâinea.
Ajunge și Matei cu pâinea feliată.
-Dă-mi și mie o felie.
-Da, da, cum să nu!
         Începem să băgăm felie, după felie în borcan, concentrați să
nu se rupă înăuntru și încântați peste măsură de deliciul dulce.
Abia am auzit soneria! Ne punem repede în bancă feliile de pâine
bine unse. E ora de matematică și, după multe exerciții și
probleme, doamna ne dă un test fulger, deci: cărțile și caietele în
bancă! Am uitat complet de ce ascunsesem acolo… 
          La pauză, toți trei ne scoatem caietele unse și ele cu Nuttela…
Așa păreau mai dulci!
        Cu mare greutate am reușit să îndreptăm pozna, lăsând cât
mai puține dovezi în urmă și cu tristețe-n suflet la gândul
desertului irosit. Chiar și așa, însă, tot am fost satisfăcuți de
isprava noastră!

Nuttela - o poveste amuzantă

 de Bratu Bogdan

ȘCOALA DINTRE CASTANI
REVISTA ȘCOLII GIMNAZIALE NR.103

ȘCOALA DINTRE CASTANI - REVISTA ȘCOLII GIMNAZIALE NR. 103 4

Cenaclul „De-a cuvintele...” prof. Veronica Niță



          Sunt eleva Școlii Gimnaziale Nr. 103 de aproape

șapte ani și simt că mă leagă de această a doua casă a

mea o mulțime de amintiri unele serioase, altele hazlii,

colorate.

       Îmi vine în minte acum o întâmplare plăcută și

haioasă petrecută la școală. Este vorba de una din orele

de engleză, când doamna profesoară ne-a împărtășit nu

doar preferințele sale muzicale ci și coregrafiile ei

preferate pentru cântecele respective. Am „furat”

amuzați câteva mișcări! 

           Altă oră plăcută este cea de română, când jucăm

joculețe, dar și învățăm lucruri importante în același

timp. Este amuzant atunci când doamna de română

glumește cu noi când greșim și ne îndreaptă către

răspunsul corect tot prin glume.

      În fiecare an, profesorii noștri organizează excursii,

călătorii pline de veselie și lucruri noi, în care nu doar

descoperim ce are țara noastră mai frumos, ci ne

întărim prieteniile și legăturile cu colegii. 

     Școala Gimnazială Nr. 103, Școala dintre Castani,

are niște profesori minunați, iar noi - elevii - le suntem

recunoscători că sunt îngăduitori și blânzi.
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Buchet de veselie de pe băncile școlii
de Bițan Andreea  

Cenaclul „De-a cuvintele...” prof. Veronica Niță



         Amintirile mele de la școală sunt frumoase și

amuzante, dar cea mai deosebită își are rădăcinile în

experiența oferită de excursia la Hunedoara, organizată de

doamnele profesoare de muzică și de istorie.

        În noiembrie 2022, a fost organizată, așadar, o

excursie de două zile pe meleagurile huniazilor. Eu și

colegii mei am decis să mergem să descoperim orașul și să

ne și distrăm.

       Plecarea a fost de dimineață, la ora 6.00 și tot drumul

până acolo am ascultat și cântat muzica preferată. Drumul

a fost foarte liniștit, chiar dacă lung, încât nici măcar nu l-

am simțit, atât de bine ne-am distrat! 

     Am fost foarte impresionați de Castelul Huniazilor,

deoarece nu credeam că avem și noi astfel de mărturii ale

trecutului, atât de impunătoare!

       Am ajuns la pensiune seara. Doamnele ne-au sfătuit să

ne culcăm repede, pentru că a doua zi urma să ne trezim

devreme. Noi, însă, nu le-am ascultat și toată noaptea am

umblat pe holuri, ținându-ne de glume și păcăleli. Pe

drumul spre casă toata lumea dormea, pentru că toți eram

rupți de nesomn. 

       Am ajuns în București frânți, dar bucuroși, cu

sufletele pline de voioșie și cu muuultă poftă de poveste!
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O amintire frumoasă 
 Constantinescu Adelina

Cenaclul „De-a cuvintele...” prof. Veronica Niță



            Școala a fost întotdeauna un loc special pentru

mine. Îmi amintesc cu drag de momentele petrecute

acolo, de prietenii pe care i-am făcut și de profesorii

care m-au inspirat.

       Cea mai dragă amintire este aceea când am

prezentat deschiderea pentru petrecerea de „Ziua

școlii", pentru că eu îmi doresc foarte mult să devin

prezentatoare TV, iar acest eveniment a fost o șansă

unică pentru a căpăta experiență și a scăpa de trac. A

fost o experiență minunată care m-a făcut să mă simt

mândră de mine și de munca mea. Am petrecut mult

timp pregătindu-mă pentru acea prezentare și a fost cu

adevărat satisfăcător să văd că munca mea a dat roade

și ca am fost apreciată de public.

       Acea zi a fost una dintre cele mai fericite zile din

viața mea din cadrul școlii și încă o păstrez în suflet.

Sper să îmi aduc aminte de ea și când voi prezenta

emisiuni sau știri mondene.
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O călătorie în timp prin
amintirile mele de la

școală - Irimia Monica

Cenaclul „De-a cuvintele...” prof. Veronica Niță



      Fiecare zi petrecută la școală este o zi importantă

pentru mine, dar, amintirea care mă leagă sufletește

poate cel mai mult de școală este una dintre cele mai

plăcute experiențe din viața mea. 

Într-o zi, am plecat cu clasa, cu doamna dirigintă și cu

câteva alte doamne profesoare într-o excursie la

Sinaia, pentru o zi. 

           Aventura a început dis-de-dimineață, de la ora

șapte, când ne-am adunat toți la autocar. Pe drum am

dansat, am cântat, am povestit tot felul de lucruri, ba

chiar pe unii, n-am idee cum, i-a luat somnul. 

            Mai întâi, ne-am oprit la Castelul Peleș, iar

mai apoi am mers pe jos către Pelișor. Ambele m-au

impresionat prin arhitectură și prin frumusețea

interioarelor! 

      La întoarcere, ne-am oprit la McDonald’s-ul din

Ploiești ca să mâncăm. Evident că în drum spre casă

ne-am distrat cât am putut de tare: am pus melodii

arăbești cunoscute și am cântat, iar unii colegi au

dansat ca niște adevărați dansatori arabi. 

         Ziua asta a fost una dintre cele mai tari din viața

mea!
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Excursie cu școala 
Vasile Karina

Cenaclul „De-a cuvintele...” prof. Veronica Niță
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Activitate TIC “Școală după școală”
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Clasa a III-a B, ora de AVAP
prof. înv. primar Ecaterina Damian 



Lista băncilor 

din România

1. Alpha Bank

2. BRCI

3. Banca FEROVIARA

4. Intesa Sanpaolo

5. BCR

6. BCR Banca pentru

Locuinţe

7. Eximbank

8. Banca Românească

9. Banca Transilvania

10. Leumi

11. BRD

12. CEC Bank

13. Crédit Agricole

14. Credit Europe

15. Garanti Bank

16. Idea Bank

17. Libra Bank

18. Vista Bank

19. OTP Bank

20. Patria Bank

21. First Bank

22. Porsche Bank

23. ProCredit Bank

24. Raiffeisen

25. Aedificium Banca 

pentru Locuinte

26. UniCredit

27. Alior Bank

28. BLOM Bank France

29. BNP Paribas

30. Citibank

31. ING

32. TBI Bank
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În elaborarea proiectului,veți avea
în vedere următoarele elemente :
a)un scurt istoric al băncii, 
b) locația sediului central (eventual
o sucursala in sectorul 5),
c)  produse si servicii  oferite de
catre societatea bancară 
d) sigla băncii
Veti selecta doar o bancă din lista.
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Prof. diriginte Mioara Bârsan, clasa a VII-a B

Excursie 28-29 octombrie 2023

Traseu București - Craiova - Oravița.
Prima zi:
1. Muzeul Regiunii Porțile de Fier.
2. Muzeul Hidrocentralei Porțile de Fier .
3. Casa de Cultură  și Cetatea medievală
Drobeta Turnu-Severin. 
4. Concurs de costume de Halloween.
A II a zi: 
1.Cazanele Dunării, Chipul lui Decebal,
Cetatea Tricule.
2. Croaziera și vizita pe Insula Ostrov
3. Cascada Moldovița.
Cazarea la hotel Continental. 
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Prof. diriginte Mioara Bârsan, clasa a VII-a B

Excursie 28-29 octombrie 2023

 Insula Cailor, Ostrov

Moldova Veche

Cazanele Dunării

Chipul lui Decebal, Orșova

Cetatea medievală

Drobeta-Turnu Severin

Casa de Cultură 

Drobeta Turnu-Severin

https://www.facebook.com/Ostrov.Cai.Salbatici/
https://www.facebook.com/Ostrov.Cai.Salbatici/
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proiect de

Sima Teodora Elena

clasa a VI-a A

  Dicționar cultural - ed. interculturalăDicționar cultural - ed. interculturală

Pic Corina & Coman

Mario clasa a VI-a B



Activități :
Reciclăm: Vom organiza colectarea separată a deșeurilor reciclabile în școlile și
liceele noastre pentru a le trimite către centre specializate de reciclare. 
Igienizăm: Vom participa la acțiuni de strângere a deșeurilor depozitate
necorespunzător în areale naturale și ne vom asigura că acestea ajung în locuri
corect gestionate. 
 Plantăm: Ne vom implica în acțiuni de plantare atât în oraș, cât și în mediul
rural, contribuind la împădurirea și îmbogățirea spațiilor verzi. 
Desfășurăm alte activități prietenoase cu mediul: Vom organiza marșuri de
conștientizare, târguri de economie circulară, grădini multifuncționale, campanii
de conștientizare cu teme de mediu la alegere, petiții, conferințe cu invitați
specialiști în probleme de mediu și cetățenie activă, expoziții publice, proiecte
științifice de cercetare și multe altele. 
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 Concursul Național de Educație
pentru Mediu "Eco Provocarea!" 

Premiile pentru categoria Juniori: 

 Echipele cu cele mai mari punctaje din învățământul primar și gimnazial vor fi

răsplătite pentru eforturile lor de a face lumea un loc mai bun.  

Locul I – 10.000 RON 

Locul II – 8.000 RON 

Locul III – 6.000 RON 

Locul IV – 4.000 RON 

Locurile V-VII – 3.000 RON fiecare 

Locurile VIII-X – 1.000 RON fiecare 

Concursul se desfășoară pe parcursul a 8 luni, in perioada 4 octombrie 2023/31 mai 2024
cu trei etape pline de provocări și învățare. În această călătorie, scopul tău este să: 

 Descoperi și să aplici soluții creative pentru protecția mediului. 
 Implici comunitatea ta în acțiuni practice de mediu. 
 Înveți despre sustenabilitate și despre cum poți contribui la un viitor mai bun.
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 "Eco Provocarea!" Clasa a I-a A,B
Redu, Refolosește, Reciclează

Hârtia și cartonul se

colectează în

tomberonul albastru. 

Plasticul și metalul în

tomberonul galben.

 Sticla, în tomberonul

verde.
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    Luni, 6 noiembrie 2023, elevii claselor a V-a A și a V-a B, au făcut o

excursie în Parcul de Aventură Comana la  „Moara de hartie – Comana”  

și la Mănăstirea Comana. Prof. însoţitori: Director Ramona Enescu, Prof.

Cîrstoiu Minodora, Prof. Ciobănică Constanţa, Prof. Alexe Marius
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Vizita: Colegiul Economic A.D. Xenopol

     „Vizita la Colegiul Economic A.D. Xenopol a
fost o experiență unică și binevenită. Fiind în
clasa a VIII-a și apropiindu-mă cu pași repezi
de viața la liceu, chiar m-a ajutat destul de mult
să-mi limpezesc viziunea asupra propriilor
aptitudini, dorințe și aspirații, precum și
asupra posibilităților ce mi se oferă. Liceul mi-
a lăsat o impresie deosebită, intrigându-mă și
prin faptul că se aseamănă cu un labirint
atunci când îl străbați, precum viața însăși
uneori. Elevii și profesorii mi s-au părut
extrem de binevoitori și deschiși. Cel mai mult
mi-au plăcut cei doi elevi care ne-au ghidat pe
parcursul turului liceului, dându-ne tuturor o
dispoziție extrem de bună, dar și multe
informații foarte folositoare despre Colegiul
Economic A.D. Xenopol și ce ne-ar putea oferi
continuarea studiilor în această instituție. Un
moment de neuitat a fost discursul în limba
chineză ținut de băiatul din consiliul elevilor
liceului care ne-a însoțit pe tot parcursul
vizitei. Perspectiva de a studia o limbă atât de
diferită de a noastră ne-a încântat și amuzat
deopotrivă.  În concluzie, mi-a plăcut mult
vizita și sper să mai am ocazia sa vizitez și alte
licee pe viitor.”

 (Andreea-Sofia Negrău, clasa a VIII-a A)
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    Marți, 7 noiembrie 2023, clasa a V-a A

însoțiți de doamna dirigintă au  vizionat la

Sala Rapsodia din Strada Lipscani

spectacolul de improvizație
„Improvisneyland – Comedy Show”, o

producție The Creative Moustache.

Intrarea a fost  liberă. Invitația a fost

primită de la  Centrul Cultural „Ştefan

Iordache” la Festivalul Național de teatru

pentru Tineret ediția a V-a.

Festivalul
Naţional de

Teatru pentru
Tineret Ștefan

Iordache s-a
desfășurat în

perioada 06 – 09
noiembrie 2023
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În vizită la mormântul lui
Eminescu in cimitirul Bellu;
Plimbare prin parcul Carol  

La
Muzeul 
Anton
Pann.
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Vizita la Palatul
Suțu, la Diverta,

la Biserica
Stavropoleos.
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 Pictură în
tehnica Ebru

și
familiarizare

cu limba
turcă
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Bucureștiul altfel, o plimbare cu tâlc: Institutul Francez, Schitul Darvari,
Teatrul Bulandra, Școala Centrală, Bulevardul Dacia, Parcul Ioanid, Librăria

Cărturești Verona și nu numai...
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Curs de prim ajutor și Curs de nutriție sănătoasă cu d-na doctor Elena-
Denise Sîrbu și d-na asistentă medicală Roxana-Mihaela Toma 
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Curs de prim ajutor și Curs de nutriție sănătoasă cu d-na doctor Elena-
Denise Sîrbu și d-na asistentă medicală Roxana-Mihaela Toma 
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Activități de
igienizare a
sălii de clasă

 ( vopsit,
decorat)

sala de clasă

Vizita la
Manastirea
Radu Vodă, 

la
manastirea

Bucur din
București

VIVIVI
AAA
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Festivalul toamnei - Săptămâna Altfel!
Concurs de recitat poezii cu tematica toamnei.

Concurs culinar: Preparate din fructe și legume de
toamnă .Clasele primare si clasa VI-A
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Vizionarea
filmului

Sensibilizarea
elevilor 

pentru arta
cinematografiei

Sun 

Plaza
Cinema
Happy

VIVIVI
BBB
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Drogurile ne distrug

viata!

Activitate de prevenire a

consumului de substante

interzise/de droguri

Clasele VI-A,B VII-A,B

prof. consilier Adelina Ileana

Pasare in colaborare cu Agenția

Națională Antidrog
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Meci de fotbal intre profesori si elevi
 au participat: prof . Dănăilă Mihai , prof. Nedelcu Tudor , prof. Pituru

Tinela, prof. Pletosu Elena, dl. Ciupercă
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