SCOALA GIMNAZIALA NR. 103

SECTOR 5, BUCURESTI, STR. VIGONIEI NR. 3 -5

TEL. 021 450 37 28, scoalal03@agmail.com, www.scoalal03.ro

Nr. 1325/ 17.09.2025
GHIDUL PARINTILOR 2023-2024

. . lori

e MISIUNEA: Scoala noastra ofera elevilor sanse egale la educatie, precum si oportunitatea de a
se simti competenti in a detine si utiliza informatia. De asemenea, ne orientdm elevii spre
invatarea si respectarea valorilor unei societdti democratice, straduindu-ne sd credm un mediu
educational favorabil dezvoltarii personalitatii acestora care sa le permitd reusita profesionald
intr-o societate care vizeaza competitivitatea. Asadar, misiunea noastra este de a favoriza cultura
generala, formare profesionald de calitate, educatie esteticd precum si o dezvoltare armonioasa a
personalitatii fiecarui copil.

e VIZIUNEA: ,Scoala trebuie s urmareasca tot timpul ca tindrul sa paraseascd bancile ei nu ca
specialist, ci ca personalitate armonioasa.” (Albert Einstein)

e VALORI: INTELEGERE, TOLERANTA, MUNCA, SARGUINTA, PRIETENIE, GRIJA,
ONESTITATE, RESPECT, RESPONSABILITATE, COMPASIUNE.

Secretariat: marti, 8:00 — 10:00
joi, 16:00 — 18:00
Directiune: luni, 15:00 — 16:00
miercuri, 10:00 — 11:00
!!! Audientele se programeazd telefonic, prin e-mail sau prin invatdtorul/ dirigintele clasei.
Vé rugdam sa respectati programul.

Scoala functioneaza in doui schimburi:

e clasele primare si clasa a VIII-a dimineata (8:00 — 12:00/ 13:00/ 14:00/ 15:00)

e clasele a VV-a—a Vll-a dupa-amiaza (11:10 — 18:00)

Pentru a fi informati in legitura cu situatia scolara a copilului dv. (calificative/ note si absente),
trebuie sda va inregistrati pe platform educationald Adservio, folosind codul de inregistrare trimis de
diriginte prin SMS la inceputul anului scolar.

Pentru burse este necesar cont de elev. Scoala va poate ajuta sa deschideti cont la filiala BCR
Progresul.

La inceputul anului scolar se prezinti contractual educational care se semneazi, conform
legislatiei, de catre ambii parinti (beneficiari secundari/ indirecti ai educatiei) ai elevului

La cerere puteti deveni membru al Asociatiei de Parinti ,,Scoala dintre castani”.
Responsabili:

e clasele primare: invatitor Tinela Pituru
o clasele gimnaziale: prof. Minodora Cirstoiu


mailto:scoala103@gmail.com

Toate cadrele didactice din scoala sunt preocupate sa-i sprijine si sa-i indrume pe copiii dv, elevii scolii
noastre, in activitatea educativa. Membrii echipei noastre sunt aici sd lucreze cu elevii si parintii si se
straduiesc sa indepérteze orice barierd dintre scoala si familie, scopul nostru fiind o colaborare eficienta
atat in folosul scolii, cat si al familiei.

Va rugam sa notati orice intrebare sau nelamurire care apare referitor la orice problema, la pagina de
mentiuni din carnetul de elev pentru a o aduce la cunostinta Invatatorului/ dirigintelui. Pentru a discuta
probleme serioase care afecteaza procesul de invatare sau starea de bine a copilului, nu ezitafi sa va
inscrieti in programul de consiliere scolara.

Curriculum:

Limba si literatura roméana; limba latina e  Veronica Nitd, Mihaela Vatamanelu; Anigsoara Mihaila

Limbi moderne
e Ib. engleza e Ramona Enescu, Dana Negulescu, Irina Predescu,
Anisoara Mihaila, Alina Astalus

e Ib. franceza e Liliana Stoian

Matematica si stiinte

e  matematica e Diana Stan, Emanuela Covadiuc
o fizicd e Tudor Nedelcu
e chimie e Angela Kriza
e hiologie e Cristiana Vasile
e geografie e Gina Mihai, Violeta Dinu
Om si societate
e istorie e Doina Giorgescu
e cultura civica e Ana Gagniuc
o religie e Minodora Cirstoiu
Arte si eductie fizica
e ed. plastica e Magdalena Spatarelu
e ed. muzicala e Mioara Birsan
e cd. fizica si sport e  Marius Alexe, Catalin Patragcu

Ed. tehnologica si tehnologia informatiei

e ed. tehnologica e Lidia Vecerdea

e TIC e  Mihai Danaila
Invatatori

e preg. A e FEugenia Banica

e preg.B e Raluca Stanciucu

e preg.C e FElena Dumbrava

e |A e  Cristina Manole

e IB e  Sabina Stoica-Giba

o IIA e Minodora Oprea

e IIB e Tinela Pituru

o 1A e Crina Nicolae

o |IIB e Constanta Ciobanica

e IVA e Elena Pletosu

e IVB e  Ecaterina Damian
Consiliere scolara e Adelina Pasare

Pregatire suplimentara clasa a VIII-a
e ]b. romana e Veronica Nita, Mihaela Vatamanelu
e  matematica e Diana Stan




Activitati extrascolare
e coordonator proiecte si programe e Mioara Birsan

Profesor itinerant/ de sprijin e Sonia Monica Vardarie

- Profesorii va ajuta cu informatii referitoare la materiile pe care le predau, la dificultatile pe care le
intampina fiul/ fiica dv, In vederea minimalizarii si indreptarii acestora. Sunteti obligati, conform Legii
invatamdntului preuniversitar Nr 198/ 2023, art. 14, sa asigurati participarea copilului dv la cursuri si
sd vd interesati o datd pe lund de situatia scolard a fiului/ fiicei dv. Intalnirile le stabiliti in prealabil cu
profesorii respectivi.

- Orele de pregatire suplimentard la limba romdnd si matematica sunt incluse in orarul elevilor de clasa
a VIll-a — limba romana — vinerea (cls. a VIll-a A) si lunea (cls. a VIII-a B) de la ora 15:00, matematica —
vinerea de la ora 8:00-9:00 (8A) martea de la ora 8:00-9:00 (8B).

- Activitatile extrascolare fac parte integranta a programului educational §i este necesard prezenta
elevilor ori de cdte ori sunt solicitati, conform ROFUIP.
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Responsabili:

e prof. inv. primar Crina Nicolae
e administrator Dobre Maria

Programul este finantat de Primdria sectorului 5 si functioneaza la clasele primare incepand cu 14
octombrie 2024, intre orele 12:00-16:00. Elevii fac temele sub supravegherea invatatorului, participa la
activitati recreative, primesc masa de prinz. De asemnea, se desfisoara ore de limba engleza, educatie
muzicala si educatie fizica. Programul este gratuit si de el beneficiaza 120 de elevi. Copiii nu pot pleca
mai devreme de ora 16:00 decat in mod exceptional.

Orarul
SCHIMBUL ORA DE INTERVAL ORAR
1 (dimineata) / 2 (dupa-amiaza) CURS
1—cls. P-IV &cls. a VllI-a 1 8:00 —8:50
9:00 - 9:50
1—cls. P-IV &cls. a VllI-a 2
10:10 - 11:00
1—cls. P-IV &cls. a VllI-a 3
11:10-12:00
1—cls.P-IV &cls.aVIl-a/2 —cls. V- VII 4 1
12:10 - 13:00
1—cls.P-IV &cls.aVIIl-a/2 —cls. V- VII 5 2
. 13:10 - 14:00
1—-numaicls.aVIl-a/2—cls. V- VII 6 3
. 14:10 - 15:00
1—-numaicls.aVIIl-a/2 —cls. V- VII 7 4
15:10 — 16:00
2—cls.V-VII 5
17:10 —18:00
2—cls.V-VII 7




Structura anului scolar 2024-2025

Calendarul anului scolar 2024-2025 in Bucuresti
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In acest an scolar perioada de derulare a programului Scoala Altfel este intre 4-8.11.2024.

Saptamdna Verde va fi intre 5-9.05.2025.

Va reamintim ca prezenta copiilor la activitatile din aceste saptdmani este obligatorie, conform
metodologiei si legislatiei in vigoare.

Prezenta la cursuri

Prezenta la cursuri este obligatorie pentru toti elevii scolii. (ROFUIP, Titlul VII, cap. 1, art. 93, alin. 1 si

2)

Atunci cand fiul/ fiica dv. absenteazd de la scoald din diverse motive trebuie sd aduceti si sd inmdnati
personal scutire medicald in termen de 7 zile. Aceasta trebuie vizatd la cabinetul medical al scolii.
Parintele poate motiva pe baza unei cereri scrise 40 de ore de curs pe an, fara a depasi 20% din numarul

de ore alocate unei discipline. (ROFUIP, Titlul VI, cap. I, art. 94, alin. 3, 4, 5).

Elevii scutiti de orele de educatie fizica si sport sunt obligati sd fie prezenti In sala de sport cu

incaltaminte adecvata. (ROFUIP, Titlul V11, cap. Il1, art. 112, alin. 1, 2, 3, 5, 6)



Elevii cu certificate de orientare scolara (CES) trebuie sa vina la scoala. Certificatul de orientare scolard
nu inlocuieste scutirea medicald.

La 20 de absente nemotivate elevului i se scade un punct la purtare.

Elevii care depdsesc cu 4 ani vdrsta clasei nu mai pot fi inscrisi la cursurile de zi, i continua, la cerere,
la cursuri cu frecventa redusa, seral sau ,,A doua sansa”.

Comportament

In scoali si in afara ei, fiul/ fiica dv. trebuie si se poarte cuviincios, si vorbeasci politicos personalului
didactic, didactic-auxiliar si nedidactic. De asemenea, in relatiile cu colegii trebuie sa primeze o atitudine
respectuoasd, toleranta, intelegatoare, fara jigniri sau manifestari temperamentale de orice fel. Abuzul
verbal si fizic este strict interzis in scoala noastrd.

Abaterile disciplinare grave sunt aduse la cunostinta dv. si se pedepsesc cu scaderea notei la purtare. Fiul/
fiica dv. poate ramdne repetent/ repetentd prin purtare dacd nota la purtare este mai micd de 6 (sase), iar
calificativul este S (suficient).

Platf lucationali Adservi

Sunteti beneficiarii platformei educationale Adservio, care include catalog electronic la care aveti
obligatia sd va logati prin cod de acces. Platforma va notifica in timp real ori de céte ori elevul primeste
notd/ absenta. Prin urmare, aveti cunostinta de situatia scolara a fiului/ fiicei dumneavoastra imediat ce
primeste nota sau absenta.

Puteti primi sau trimite mesaje citre profesorii scolii folosind butonul mesaje.

Echipamentul scolar

Elevii trebuie sa vind la scoald pregatiti pentru orarul din ziua respectiva, astfel incat procesul instructiv-
educativ sé se desfasoare normal. Fiul/ fiica dv trebuie sa aiba in fiecare zi:
-ghiozdan/ rucsac pentru scoald (nu posetd/ sacosa/ geantd de mana);
-manualele si caietele corespunzatoare orarului zilei;

-penar echipat: creioane ascutite, stilou si rezerve, pix (albastru/ verde/ rosu)
-rigla;

-guma de sters;

-ascutitoare;

-creioane colorate

-gustare

iliul elevil

Consiliul elevilor este format din sefii claselor, alesi la inceputul fiecdrui an scolar, prin vot secret.
Consiliul elevilor tine legitura cu dirigintii si profesorii, cu consilierul scolar si Tmpartageste acestora
orice problema sau dorintd are. Consiliul elevilor poate propune si se poate implica in proiecte care au
legatura cu activitatile scolare si extrascolare. Acesta se intruneste o datd pe luna, intr-o zi si la o ord pe
care insusi le stabileste.

. v _ e



Consiliul reprezentativ al parintilor se alege la inceputul fiecarui an scolar si este format din presedintii
consiliului clasei. Consiliul reprezentativ al parintilor tine legatura cu scoala si comunitatea. Se implica in
activitatile extrascolare si ajutd la mentinerea unei bune relatii scoala-familie.

Temele

Elevii primesc teme pentru acasa. Temele fac parte din procesul instructiv-educativ si 1i ajutd pe copii sa
clarifice lucrurile predate la orele de curs. Temele corespund studiului individual, sunt un mod de
responsabilizare si este important ca fiul/ fiica dv. sa le realizeze ori de céte ori i se dau de catre profesor.
Insumate, temele nu trebuie si depdseascd 3 ore zilnic.

T i evaluiri

Elevii sunt evaluati oral, scris prin probe sportive (la orele de ed. fizica si sport) sau prin activitati practice
de tip proiect sau portofoliu, conform unui barem de notare. Portofoliile, lucrarile practice si proiectele
sunt tot atdtea modalitati de a-1 ajuta pe elev sa-si remedieze situatia la invataturd. Este de preferat ca
elevul sd aduca la timp aceste lucrari, care vin in sprijinul lui. Evaluarile scrise se dau la inceputul anului
scolar (initiale), pe parcursul procesului de predare, la finalul unei unitdti de invatare, la sfarsitul anului
scolar (sumative) si ori de cdte ori considera necesar profesorul de la clasa.

Testele 1i ajutd pe copii sa recapituleze si, prin repetitie, s aprofundeze materia. Dumneavoastra, ca
parinti, trebuie sa i ajutati si sa i sustineti pe copiii dv. In acest ,,antrenament” al mintii in fiecare zi.
Profesorii nu au obligatia sa anunte testele, iar notele pot reflecta rezultatele copilului dv in urma unor
evaluari lunare/ modulare/ sau de sfarsit de unitate de invdtare, prin urmare calificativele/ notele pot
evalua activitatea pe care fiul/ fiica dv a avut-o pe parcursul unei perioade de timp, nu doar pentru
raspunsurile date intr-o singurd ord de curs. Orice incercare de frauda se pedepseste cu nota 1 (unu),
conform legislatiei in vigoare.

ibli
Scoala dispune de o bibliotecd cu un numar mare de carti. Elevii pot imprumuta céarti de la biblioteca, pot
veni si face temele sau diverse proiecte sub supravegherea bibliotecarei. O serie de activitati scolare si
extrascolare se desfasoard in bibliotecd — lecturd suplimentara, lectii deschise pe diverse teme, proiecte
scolare.

Biblioteca poate functiona si ca o camerd a ticerii. In momentul in care copilul dv. deranjeaza ora de curs
el poate fi trimis la biblioteca.

Tinuta
Fete e Tricou polo n culoarea clasei
e Hanorac gri
e Fustd/ blug albastru/ negru decent (nu rupt)
Baieti e Tricou polo in culoarea clasei
e Hanorac gri
e Blug albastru/ negru decent (nu rupt)
General e Bijuterii — ceasuri de mana, cercei si inele discrete — fetele (nu sunt permise niciun
fel de piercinguri)
e Machiaj — de bun simt (nu sunt permise genele si unghiile false/ semipermanente/
permanente, rujul strident, fardul de obraz)
e Tunsoarea — parul trebuie sa fie in permanenta curat si in culoarea naturala; parul




lung trebuie prins in coada (coafurile extreme nu sunt permise)
e Tatuajele sunt interzise prin lege, de vreme ce copiii dumneavoastra sunt minori.

Activitati
festive

le/ costum popular

Camasa alba din bumbac

Fusta/ pantalon din stofa gri/ bleumarin/ neagra
Pantof negru

De lucrurile personale raspunde exclusiv fiul/ fiica dv. Copiii dv. trebuie sd fie atenti cu lucrurile proprii
ori de céte ori parasesc sala de clasad/ cabinetul/ sala de sport/ biblioteca sau orice alt spatiu din scoala sau
din curtea scolii.

Elevii sunt sfdtuiti sa nU vind la scoald cu lucruri valoroase ori sume mari de bani. Nu ne putem asuma
responsabilitatea pentru un lucru pe care fiul/ fiica dv. I-a pierdut sau stricat/ distrus.

Este interzisa sub orice formi utilizarea telefoanelor mobile si a oriciror mijloace smart de
comunicare, conform Legii Invitimantului Preuniversitar Nr. 198/ 2023, art. 106, pctul. 4 (exceptie
fac elevii cu probleme de sanatate monitorizati prin telefon — cazurile speciale, diabet).

Elevii nu au voie sd foloseasca telefoanele in scoala sau in curtea scolii, in caz contrar ele se confiscd de
cdtre profesor si se inapoiazd doar parintelui de cdtre profesorul care [-a confiscat.

! Vi rugdm sa retineti ca scoala nu este responsabila pentru niciun bun personal al fiului/ fiicei dv.
care a fost uitat, pierdut sau stricat.

. | lent Ia Lim} lez

Responsabil: prof. Dana Negulescu

La nivelul scolii, pentru cei mai buni elevi ai claselor a V-a, a Vl-a, a Vll-a si a VIII-a de la clasele de
englezad intensiv functioneaza centru de excelentd pe module specifice examenelor Cambridge — Scris,
vorbit, citit, intelegerea textului ascultat. Intalnirile au loc in fiecare simbiati de la ora 10:00.

In cadrul centrului de excelentd, se organizeazi trimestrial un concurs de creatie literard — ”Writing
contest — Cooper/ Silver/ Blooming/ Golden Pen”.

\ ctivitifi festi

in acest an scolar, pe 6.06.2025, sarbatorim ziua scolii. Va fi o sirbitoare aniversard la care sunteti
invitati. Profesorii si elevii scolii, copiii dumneavoastra, va asteapta cu mare bucurie.
Vi asteptim, asadar, pe 6.06.2025, ora 10:00.
Prin serbarile, concursurile, competitiile si targurile pe care le vom organiza la nivel de scoald, ii
incurajam pe copii sd-si demonstreze talentele artistice si sportive, performantele pe care le detin,
abilitatile si calitatile lor. lata cateva activitati la care va invitdm sa fiti alaturi de noi:

e Despre frumusete cu Bianca Brad — 18.10.2024 ?

e Sarbdtoarea castanelor (Elevii scolii au talent) — 25.10.2024

e Zijua Marii Uniri

e Craciun 103




e lanuarie — luna culturii romanesti. Ambasadori ai culturii romane (1. Mihai Eminescu; 2. Camil
Ressu; 3. ?

e E ziua Mamei!

e Balul priméverii.

e Elevi contra profesori — meci de fotbal

e Toatd scoala in excursie! — iunie 2025

i ‘s f
Dorim sa stimulam 1n copilul dv. nu numai dorinta de a invata, dar si pe cea de a se autodepasi, de a se
purta bine in societate, de a raspunde prezent, de a fi tolerant cu cei din jurul sdu, de a fi bun si
intelegator. Scopul nostru aici este de a face tot ce ne sta in putintd pentru a va ajuta fiul/ fiica sa devina o
personalitate armonioasa, sa fie astdzi mai bun decét ieri si maine mai bun decat azi.

e Copilul auriu

Proiectul propus de scoala noastra este un proiect care se desfasoara modular, pe parcursul intregului an
scolar. Tntr-o perioada in care copiii trec invatitura pe locul al doilea, disciplina scolard este incet-incet
uitata, frecventa la ore devine facultativa, mai ales in zilele de luni si vineri, uniforma este o alternativa
lasata la decizia Consiliului de Profesoral, scoala noastra le propune copiilor din clasele primare un
proiect prin care ei pot primi titlul de copil auriu.

Un copil auriu este cel mai bun la invatatura, vine zi de zi la scoala, este cuminte, politicos, nu alearga pe
coridor si respecta tinuta scolii.

Diploma cu titlul ,,copilul auriu”, un premiu dulce si o bursa de vacanta in valoare de 50 de euro,
oferitd de directorul scolii, este rasplata pentru efortul lui.

o Comportamentul tau, alegerea ta...

Acesta este proiectul propus pentru clasele V — VIII. Se cautd un elev care la sfarsitul anului scolar are
media generald peste 9 si media 10 la purtare. Acest elev participa la toate activititile scolare si
extragcolare, se remarca printr-un comportament exemplar, da dovadd de intelegere, relationeaza intr-un
mod prietenos si tolerant cu colegii, profesorii, personalul didactic-auxiliar si nedidactic.

Recompensa lui este o bursdi de vacantd in valoare de 100 de euro.

Scoala de vara

Organizam scoala de vara. [n anul scolar 2024-2025 aceasta se va desfiasura In prima saptimand din
luna iulie.

Ti incurajam pe copii sa vind sa participe la activititile propuse, care le starnesc imaginatia si talentul.
Scoala de vard nu este nici pe departe ca la scoald, ci devine locul in care dorintele se Tmplinesc. De
aceea, nu ezitati sa ne dati idei pe care, in mdsura in care sunt viabile, le vom pune in aplicare.
Dumneavoastra, parintii, puteti fi colaboratorii nostri in aceasta activitate!

Tabiira de englezi (uli

Scoala poate fi spatiul unde Invatatura se tine mand-n mana cu distractia. O tabara de engleza in curtea
scolii schimba complet ideea de scoald la care Invatam pentru cd trebuie. Copiii dv. vin pentru o
sdptamana, cate trei ore pe zi, sd Invete engleza altfel. La final vor pleca cu un portofoliu bogat si multe
amintiri.



Clubul de robotici
In scoala se desfasoari gratuit, in afara orelor de curs, sub indrumarea profesorilor de TIC si fizici. Este 0

colaborare cu Academia de Studii Economice care a inceput in anul scolar 2022-2023. Copiii de gimnaziu
sunt asteptati sd se inscrie si sa participe la concursuri pe diverse teme.

Opti lim! <

Acest proiect a inceput in scoala noastrd anul trecut, noi fiind una dintre putinele scoli din
Bucuresti in care Institutul Turc Yunus Emre implementeaza studiul limbii turce. In anul scolar
2023-2024 clasele a 1l1-a si a V-a A au fost beneficiarele nu doar a orelor de limba turca, dar si a
unor activitati desfasurate cu Institutul Turc si Ambasada Turciei.

De-a lungul anului scolar...

In perioada anului scolar va vom invita si fiti spectatori la piesele de teatru, festivalurile de dans
s1 muzica, ori activitdtile sportive pe care copiii dumneavoastra le vor pregati in cadrul Trupei de
teatru ,,Scoala dintre castani” (coordonatd de dna. profesoard Minodora Cirstoiu), grupurilor
vocale ,,Flori de dor” si ,,Stejareii”, grupului de dansuri populare (coordonate de dna. profesoara
Mioara Birsan), precum si cluburilor sportive (sub indrumarea domnilor profesori de educatie
fizica si sport).

Comunicarea cu parintii

Cea mai mare dorintd a noastra este o relatie foarte bund cu dv., parintii, relatie bazata pe adevar si

respect. Scoala va ofera informatii prin mai multe cai:
e Intilniri/ sedinte cu parintii;
e Platforma educationala Adservio;
e Pagina de facebook autorizata
e Site-ul scolii (www.scoalal03.ro)
e Revista scolii ,,Scoala dintre castani”

Dragi parinti, va dorim un an scolar 2024-2054 plin de bucurii, calificative si note mari! Succes!



